Jidelnicek

od 29.01.2024 do 02.02.2024

Pondéli 29.1.2024

presnidavka Chléb kralovsky, pomazanka syrova s celerem, ovoce, mléko (A: 01,07)

polévka Zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,03,07)
obéd Duseny Spenat, brambory, vejce (A: 01,03,07)
sva€ina Chléb kminovy, maslo, strouhany syr, okurek, ¢aj moruse (A: 01,07)

Utery 30.1.2024

presnidavka RyZové kaSe s jahodovym pfelivem, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

polévka Cesnekova s krutony (A: 01,03,07)
obéd Bolofiské Spagety se syrem (A: 01)
svacina Chléb kralovopolsky, pomazanka z pe€ené zeleniny, ¢aj malina (A: 01,07)

Stireda 31.1.2024

presnidavka Oblozeny chléb s maslem a zeleninou, ovoce, mléko (A: 01,07)

polévka Drozdova se zeleninou (A: 01,03,07)
obéd Hovézi na houbach, ryze, zelny salat s mrkvi (A: 01,07)
sva€ina Chléb kminovy, pomazanka s vejci, cherry rajce, €aj lesni smés (A: 01,03,07)

Ctvrtek 1.2.2024
presnidavka Vanilkovy pudink, piskoty, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Drabezi vyvar s téstovinou (A: 01,03,09)
obéd Vepfové maso v mrkvi, brambory (A: 01)
svacina Chléb kralovopolsky, pomazanka sardinkova, kapie, ¢aj pomelo (A: 01,04,07)

Patek 2.2.2024

presnidavka Banketka, pomazanka avokadova, ovoce, mléko (A: 01,07)

polévka Celerova s krutony (A: 01,07,09)
obéd Zapecené francouzské brambory, Cervena fepa (A: 01,03,07)
sva€ina Domaci makovec, mléko, jablko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(i: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

DETI MAJI K DISPOZICI CERSTVE OVOCE PO CELY DEN! (banany, pomeranée, mandarinky, jablka, ananas, atd.)

Pitny rezim maji déti zajiStény po cely den! po cely den! (ovocné a bylinkové &aje, voda s citronem, mosty).
K vyrobé ¢ajii pouzivame smési znacky CATUS TEA, které jiz nedoslazujeme, obsahuji Stévii - zdravou nahrazku cukru.

Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena!



