Jidelnicek

od 22.01.2024 do 26.01.2024

Pondéli 22.1.2024

presnidavka Banketka, pomazanka z Blatackého zlata, ovoce, mléko (A: 01,07)
polévka Hrstkova (A: 01,07)

obéd Obalovana pecena ryba, bramborova kase, zeleninova obloha (A: 01,04,07)
sva€ina Chléb kralovopolsky, pomazanka Svédska, kapie, €aj, tfeSen (A: 01,04,07)
Utery 23.1.2024

presnidavka Syrovy rohlik, ovoce, kefirové miéko (A: 01,07)

polévka Gulasova (A: 01)

obéd Buchti¢ky s krémem, mléko (A: 01,03,07)

svacina Chléb kminovy, pomazanka z ryb v tomaté, okurek ,&aj malina (A: 01,04,07)
Streda 24.1.2024

presnidavka Banketka, pomazankové maslo, ovoce, kakao (A: 01,07)

polévka Mrkvova se zazvorem (A: 01,07)

obéd Kufe po zahradnicku (mrkev, hrasek, kvétak), ryze (A: 01,07)

sva€ina Chléb kminovy, pomazanka z Patifu (tofu), mrkev, ¢aj lesni smés (A: 01,07)
Ctvrtek 25.1.2024

presnidavka Vesna rohlik, Lu€ina, okurek, mléko (A: 01,07)

polévka Zeleninova (A: 01)

obéd Hovézi pe€ené na zelening, t&stoviny, kompot (A: 01,07)

svacina Chléb kminovy, Sunkova péna, jablko, ¢aj moruse (A: 01,07)

Patek 26.1.2024

presnidavka Chléb kralovsky, pomazanka tunakova, ovoce, Caro (A: 01,03,07)

polévka Bramborova krémova (A: 01,07)

obéd Veprové nudlicky na kari, bulgur (A: 01,07)

sva€ina Chléb kralovopolsky, domaci jatrova pastika, mrkev, ¢aj pomelo (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(i: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04  Ryby
03 Vejce 07  Miléko

DETI MAJI K DISPOZICI CERSTVE OVOCE PO CELY DEN! (banany, pomeranée, mandarinky, jablka, ananas, atd.)

Pitny rezim maiji déti zajiStény po cely den! po cely den! (ovocné a bylinkové Caje, voda s citronem, mosty).
K vyrobé ¢ajli pouzivdme smési znacky CATUS TEA, které jiz nedoslazujeme, obsahuji Stévii - zdravou nahrazku cukru.

Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena!



